SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE DOUTOR ULYSSES-PR

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

ZONA URBANA

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL CMEI JOSE BATISTA DE MATOS
MODALIDADE DE ENSINO: EDUCAGCAO INFANTIL

FAIXA ETARIA: 06 A 24 MESES

FEVEREIRO/2026 - SEMANA 1

22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
02/02 03/02 04/02 05/02 06/02
CAFE DA MANHA Leite (mama) Leite (mama)
08:15
COLACAO Mamao Maca
09:30
Arroz/Feijdo Arroz/Feijao
ALMOGO Carne moida com batata Carne suina ao molho
10:30 Chuchu cozido Beterraba cozida
LANCHE DA TARDE Leite (mama) Leite (mama)
13:15 Banana Melao
JANTAR Polenta com frango ao Sopinha de feijdo com
15:00 molho macarrao
Beterraba cozida Carne bovina
Cenoura cozida
CHO PTN LPD
Composi¢ao nutricional Energia (g) (g) (g) Vit. A . Ca Fe
(Média semanal) (Kcal) 55% a 65% 10% a15% | 15% a 30% do (mcg) Vit. C (me) (mg) (mg)
do VET do VET VET
440 6lg 32¢g 16 g 250 21 130 1,70

{5y Gisele Martins dos Santos
@ Nutricionista
CRNB 16124/P




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO DE DOUTOR ULYSSES-PR

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL CMEI JOSE BATISTA DE MATOS
MODALIDADE DE ENSINO: EDUCAGCAO INFANTIL

ZONA URBANA FAIXA ETARIA: 6 A 24 MESES
FEVEREIRO/2026 - SEMANA 2
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
CAFE DA MANHA Leite (mama) Leite (mama) Leite (mama) Leite (mama) Leite (mama)
08:15
COLACAO Banana Melao Mamao Laranja Maga
09:30
Arroz/Feijao Arroz/Feijao Arroz/Feijao Arroz/Feijdo Arroz/Feijao
ALMOCO Omelete com legumes Carne bovina ao molho Carne moida com chuchu e Peito de frango ao molho Carne suina ao molho
10:30 Beterraba Cenoura cozida tomate Puré de batata Salada/Legume (Repolho,

Salada/Legume (Repolho,
beterraba, cenoura, etc)

beterraba, cenoura, etc)

LANCHE DA TARDE

Leite (mama)

Leite (mama)

Leite (mama)

Leite (mama)

Leite (mama)

13:15 Maga Banana Mamao Meldo Laranja
JANTAR Macarrdo com carne moida Canja de frango Sopa de carne bovina com Polenta com carne suina Torta de frango com legumes
15:00 macarrdo e legumes
CHO PTN LPD
Composi¢ao nutricional Energia (g) (g) (g) Vit. A Vit. C (mg) Ca Fe
(Média semanal) (Kcal) 55% a 65% 10%a15% | 15% a30% do (mcg) (mg) (mg)
do VET do VET VET
537,4 61,46g 34,8g 22,05¢g 255 18,10 406 2,72

Gisele Martins dos Santos
"}';‘E.b Nutricionista
CRNS 16124/P







SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO DE DOUTOR ULYSSES-PR

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

ZONA URBANA

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL CMEI JOSE BATISTA DE MATOS
MODALIDADE DE ENSINO: EDUCAGAO INFANTIL

FAIXA ETARIA: 6 A 24 MESES

FEVEREIRO/2026 - SEMANA 3

22 FEIRA

32 FEIRA

42 FEIRA

52 FEIRA 62 FEIRA
16/02 17/02 18/02 19/02 20/02
CAFE DA MANHA Leite (mama) Leite (mama)
08:15
COLACAO Maca Laranja
09:30
Arroz/Feijdo Arroz/Feijdo
ALMOCO Carne suina ao molho Peito de frango ao molho
10:30 RECESSO FERIADO RECESSO Salada/Legume (Repolho, Puré de batata
beterraba, cenoura, etc) | Salada/Legume (Repolho,
beterraba, cenoura, etc)
LANCHE DA TARDE Leite (mama) Leite (mama)
13:15 Melao Banana
JANTAR Sopa de legumes Caldo de batata com frango
15:00 (macarrdo, carne bovina, desfiado e legumes
cenoura ¢ batata)
CHO PTN LPD
Composi¢ao nutricional Energia (g) (8) (g) Vit. A i e Ca Fe
(Média semanal) (Kcal) 55% a 65% 10%a15% | 15% a30% do (mcg) it. C (mg) (mg) (mg)
do VET do VET VET
589 72,26g 36,23g 22,4 264 19,30 408 3,03

STy Gisele Martins dos Santos
-E"*-_M Nutricionista
CRN8 16124/P




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE DOUTOR ULYSSES-PR

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

ZONA URBANA

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL CMEI JOSE BATISTA DE MATOS
MODALIDADE DE ENSINO: EDUCAGAO INFANTIL

FAIXA ETARIA: 6 A 24 MESES

FEVEREIRO/2026 - SEMANA 4

22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
23/02 24/02 25/02 26/02 27/02
CAFE DA MANHA Leite (mama) Leite (mama) Leite (mama) Leite (mama) Leite (mama)
08:15
COLAGAO Laranja Maga Melado Mamao Banana
09:30
Arroz/Feijao Arroz/Feijdo Arroz/Feijdo Arroz/Feijao Arroz/Feijdo
ALMOGO Omelete fantasia Carne bovina ao molho | Carne moida com cenoura | Peito de frango ao molho Carne suina ao molho
10:30 Salada/Legume (Repolho,| Salada/Legume (Repolho, | Salada/Legume (Repolho, Polenta cremosa Salada/Legume (Repolho,

beterraba, cenoura, etc)

beterraba, cenoura, etc)

beterraba, cenoura, etc)

Salada/Legume (Repolho,
beterraba, cenoura, etc)

beterraba, cenoura, etc)

LANCHE DA TARDE

Leite (mama)

Leite (mama)

Leite (mama)

Leite (mama)

13:15 Melao Mamao Laranja Maga Vitamina de frutas
JANTAR Panqueca com carne Polenta com frango ao Sopa de feijdo com Papinha de arroz com Sopa de legumes com
15:00 moida molho macarrdo e carne bovina | legumes e frango desfiado | macarrdo e carne moida
CHO PTN LPD
Composigao nutricional Energia (g) (g) (g) Vit. A Vit. C (mg) Ca Fe
(Média semanal) (Kcal) 55% a 65% 10%a15% | 15% a30% do (mcg) ' (mg) (mg)
do VET do VET VET
660 63,49¢ 39,46g 27,52 298.,4 22,88 475 3,32

Ty Gisele Martins dos Santos
-E'&] Nutricionista
CRN8 16124/P







